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Procedura postepowania w przypadku podejrzenia stosowania wobec dziecka przemocy w rodzinie obowigzujgca

w Przedszkolu nr 441 w Warszawie

PRZEPISY PRAWNE:

Ustawa Prawo Oswiatowe (Dz.U. 2019 poz. 1148);

Ustawa o zmianie ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2005 Nr 180, poz. 1493 ze zm.)

Ustawa o Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie oraz innych ustaw z dnia 10.06.2010
roku (Dz. U. nr125, poz. 842);

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dn. 22.10.2010 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia o
przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2010 r. nr 201 poz. 1334);

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 22.02.2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0sob zatrudnionych w tych osrodkach,
szezegolowych kierunkow prowadzenia oddziatywan edukacyjno-korekcyjnych wobec
0so0b stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0sob prowadzgcych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r., nr 50. poz. 259);

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie Zespotu Monitorujgcego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (Dz. U. z 2011 r., nr 28 poz. 146);
Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dn. 31 marca 2011 r. w
sprawie procedury postegpowania przy wykonywaniu czynnosci odbierania dziecka z
rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zdrowia dziecka w zwigzku z przemocq w
rodzinie (Dz.U. 2011 nr 81 poz. 448).

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 3 czerwca 2011 r. w sprawie
organizacji nadzoru i kontroli nad realizacjq zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie (Dz.U. 2011 nr 126 poz. 718)

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. (Dz.U. 2011 nr 209 poz.
1245) w sprawie procedury ,, Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy ,, Niebieska
Karta’;

Uchwata nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustanowienia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (M.P.
2014 poz. 445).
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ODPOWIEDZIALNOSC PRAWNA:
PRAWO SCIGA SPRAWCOW PRZESTEPSTW PRZECIWKO OSOBOM BLISKIM ZA:

v

art. 207 §1 k.k. Znecanie si¢ fizyczne lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng
osobg pozostajacg w stalym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny -
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do 5 lat (Scigane z urzedu)*.

art. 191 §1 kk. Kto stosuje przemoc wobec osoby lub grozb¢ bezprawng w celu
zmuszenia innej osoby do okre$lonego dziatania, zaniechania lub znoszenia - podlega
karze pozbawienia wolno$ci do lat 3 (Scigane z urzedu)*.

art. 197 §1 k.k. Kto przemoca lub grozbg bezprawng lub podstepem doprowadza inng
osobg do obcowania plciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10
(Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego)**.

art. 209 §1 k.k. Kto uporczywie uchyla si¢ od wykonywania cigzacego na nim z mocy
ustawy lub orzeczenia sgdowego obowigzku opieki przez nie lozenie na utrzymanie osoby
najblizszej lub innej osoby 1 przez to naraza ja na niemozno$¢ zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych - podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 2

(Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego)**.

* Sciganie z urzedu polega na tym, ze prokurator i policja prowadzq postgpowanie niezaleznie od woli i zgody
osoby pokrzywdzonej. Wycofanie skargi lub odmowa zezna# nie jest podstawg do umorzenia postepowania, jesli
istnieje uzasadnione przypuszczenie, Ze popetniono przestepstwo.

**$ciganie na wniosek polega na tym, ze bez wniosku osoby pokrzywdzonej postgpowanie w danej sprawie nie
moze byc¢ wszczete.

v

v

art. 572 §1 k.p.c. Kazdy, komu znane jest zdarzenie uzasadniajagce wszczecie
postepowania z urzedu, obowigzany jest zawiadomi¢ o nim sad opiekunczy.

§2 Obowigzek wymieniony w §1 cigzy przede wszystkim na urzedach stanu cywilnego,
sadu, prokuraturach, notariuszach, komornikach, organach samorzadu i administracji
rzagdowej, organach policji, placowkach oswiatowych, opiekunach spotecznych oraz
organizacjach i zaktadach zajmujacych si¢ opieka nad dzie¢mi lub osobami psychicznie
chorymi.

art. 12 Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie: Osoby, ktore w zwiazku z
wykonywaniem swoich obowigzkéw shuzbowych powzigly podejrzenie o popehieniu
przestepstwa z uzyciem przemocy wobec czlonkdéw rodziny, powinny niezwltocznie

zawiadomi¢ o tym policje lub prokuratora.
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. Cele procedury;

- Zwrdécenie uwagi na sytuacje ofiar przemocy w rodzinie.

- Ujednolicone dokumentowanie przebiegu zdarzenia.

- Wsparcie dla ofiar przemocy w rodzinie.

- Gromadzenie dokumentacji potrzebnej w przypadku wkroczenia na droge prawna.

- Podjecie dzialan wobec sprawcow przemocy w rodzinie.

Il. Adresaci;

Nauczyciele zatrudnieni w przedszkolu.

I11.  Jak rozpozna¢ przemoc:

1. SYGNALY W ZACHOWANIU DZIECI UPOWAZNIAJACE NAUCZYCIELI
DO PODJECIA PROCEDUR ZWIAZANYCH Z PRZEMOCA FIZYCZNA,
EMOCJONALNA, ZANIEDBANIEM LUB MOLESTOWANIEM

Umiejetno$¢ rozpoznawania symptomow przemocy wobec dzieci jest konieczna, by moc ochronic¢
je przed krzywdzeniem i zaniedbywaniem.

Woystapienie pojedynczego objawu na ogoét nie jest dowodem na to, ze dziecko doswiadczyto
krzywdzenia. Jesli jednak symptom powtarza si¢, badz kilka objawdw wystepuje jednoczesnie,

prawdopodobienstwo, ze mamy do czynienia z przemocg wobec dzieci zdecydowanie wzrasta.

1.1 Dzieci nie zawsze mowig o tym, ze byly krzywdzone.
Czasami sprawca grozi im badz zmusza do milczenia. Mogg obawia¢ sie, ze przemoc si¢
nasili albo bedzie czestsza, jesli komu$ o tym powiedza. Niekiedy obwiniajg siebie i
wierza, ze zastuguja na takie traktowanie. Dzieci wychowywane w domach pelnych

przemocy moga uwazac ja za rzecz normalna.

1.2 Niektore sygnaly moga wskazywa¢ na kazdy rodzaj przemocy:
v’ zmiana w zachowaniu dziecka czy jego sprawowania w przedszkolu;
v’ dziecko wyglada na czujne i ostrozne albo fatwo je sploszy¢;
v’ dziecko ocigga si¢ przy wychodzeniu z przedszkola lub z domu kolegi, sprawia

wrazenie, jakby niechetnie wracato do domu.
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1.3 Przemoc fizyczna to celowe uszkodzenie ciala, zadawanie bo6lu lub grozba

uszkodzenia cial. Skutkiem przemocy fizycznej moga byé¢ zlamania, siniaki, rany

ciete, poparzenia, obrazenia wewnetrzne.

Dziecko poddawane przemocy fizycznej moze:

v

< X

mie¢ siniaki niewiadomego pochodzenia, oparzenia, since pod oczami, $lady po
ugryzieniu, zlamania kosci, czy inne obrazenia. Jesli dziecko podaje wyjasnienia,
brzmig one wiarygodnie albo za kazdym razem sa inne;

unika¢ kontaktow spotecznych albo wydawac¢ si¢ wycofane;

zachowywac si¢ agresywnie: bi¢ si¢ z innymi dzie¢mi, niszczy¢ albo wyrzucad
[Zeczy,

wyglada¢ na zaspane albo przemeczone, mowi¢ o klopotach ze snem badz nocnych
koszmarach;

wyglada¢ na przestraszone w obecno$ci rodzicéw lub innych dorostych, bac sig
rodzica lub opiekuna;

wyglada¢ na przygnebione lub smutne, czgsto ptakac;

czesto ktamac, krasc;

zachowywac si¢ w taki sposob, z jakiego juz wyrosto - na przyktad ssa¢ kciuk albo

kiwac sig;

Rodzic lub opiekun:

v podaje sprzeczne i nieprzekonujgce informacje wyjasnienia dotyczace obrazen

dziecka, badz w ogdle odmawia wyjasnien;

v’ stosuje surowg dyscypling, w tym kary fizyczne;

v’ ciggle obwinia i krytykuje dziecko;

v' naduzywa alkoholu lub narkotykdw.

1.4 Przemoc seksualna to angazowanie dziecka w aktywno$¢ seksualna przez osobe dorosla.

Wykorzystywanie seksualne dzieci odnosi si¢ do zachowan z kontaktem fizycznym (np.

dotykanie dziecka, wspoélzycie z dzieckiem) oraz do zachowan bez kontaktu fizycznego

(np. pokazywanie dziecku materialéw pornograficznych, podgladanie, ekshibicjonizm).

Przemoc ta moze by¢ jednorazowym incydentem lub powtarza¢ si¢ przez dtuzszy czas.

Dziecko, wykorzystywane seksualnie, moze:

v’ ba¢ sie okreslonej osoby albo okreslonych miejsc;

¥ by¢ wycofane, depresyjne, infantylnie si¢ zachowywacé;

v’ mie¢ trudno$ci w relacjach z rowie$nikami;
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v’ reagowaé w sposob niezwykly lub nieoczekiwany na pytanie, czy byto przez kogo$
dotykane;

v’ przejawia¢ dziwne niezwykte dla swojego wieku zachowania, by¢ nadmiernie
rozbudzone;

v mieé¢ trudno$ci z chodzeniem lub siadaniem, do$wiadcza¢ bolu intymnych czesci
ciata

v’ okazywac¢ nieuzasadniony lek przed badaniami lekarskimi;

v rysowaé obrazki, ktore przedstawiajg akty seksualne lub wydaja sie nadmiernie
skoncentrowane na tych czesciach ciala, ktére moga uczestniczy¢ w aktywnosci
seksualnej (genitalia, piersi, usta, odbyt);

v wyglada¢ na niezwykle zajete albo nadmiernie skoncentrowane na genitaliach oraz
seksualnych czynno$ciach i1 stowach;

v’ ucieka¢;

v moczy¢ si¢ lub zanieczyszczaé posciel, (jezeli dziecko przedtem tego nie robito).

Rodzic lub opiekun:

v

\

przekracza dopuszczalne granice w kontakcie fizycznym z dzieckiem (np. podczas
zabawy);

naduzywa alkoholu lub narkotykow;

nie utrzymuje relacji z osobami spoza najblizszej rodziny;

przejawia nadopiekunczo$¢ w stosunku do dziecka, ogranicza jego kontakty z

rowie$nikami.

1.5 Przemoc emocjonalna to powtarzajace si¢ ponizanie, upokarzanie i oSmieszanie dziecka,

wciaganie dziecka w konflikt osob dorostych, manipulowanie nim, brak odpowiedniego

wsparcia, uwagi, milosci, wymagania i oczekiwanie wobec dziecka, ktorym nie jest w

stanie sprostac.

Dziecko, ktore jest ofiara przemocy emocjonalnej, moze;

v

AN NN

mie¢ trudnos$ci z zaprzyjaznianiem sig;

wykazywa¢ zaburzenia jedzenia (niedojada, nadmiernie si¢ objada, wymiotuje)

unika¢ robienia roznych rzeczy wspolnie z innymi dzie¢mi;

wyglada¢ na bardzo przestraszone lub przygngbione;

ciagle si¢ czegos domagac albo by¢ bardzo postuszne;

zachowywa¢ si¢ w sposob nieadekwatny do wieku (jak osoba dorosta, na przyktad

matkowac¢ innym dzieciom lub zbyt infantylnie);
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v

D N NI NN

zachowywac si¢, jakby bylo mtodsze niz jest, na przyktad ssa¢ kciuk, kiwa¢ si¢, uderzaé
glowa o $ciang;

moczy¢ si¢ lub zanieczyszczaé posciel;

wykazywaé¢ opdznienia w rozwoju fizycznym badz emocjonalnym;

dokonywa¢ prob samookaleczenia;

mie¢ trudno$ci ze snem, ba¢ si¢ chodzi¢ spa¢, objawy hipochondrii, histerii, obsesji, fobii.

Rodzic lub opiekun:

v

<N X

ciagle obwinia, poniza strofuje dziecko;

nie interesuje si¢ problemami dziecka, otwarcie odrzuca dziecko;

faworyzuje jedno z rodzenstwa;

w oczekiwaniach i wymaganiach wobec dziecka nie bierze pod uwage jego mozliwosci;

naduzywa alkoholu i narkotykow.

1.6 Zaniedbanie — to nie zaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych i emocjonalnych

dziecka przez rodzica lub opiekuna, nie zapewnianie mu odpowiedniego jedzenia, ubran,

schronienia, opieki medycznej, bezpieczenstwa.

Sygnaly, ze dziecko jest zaniedbywane, moga by¢ miedzy innymi takie:

v
v

D NI NI N

dziecko jest nieobecne w przedszkolu,

nie otrzymuje koniecznej opieki medycznej: szczepien, okularéw, nie leczone s3
dolegliwosci, brak opieki dentystycznej;

nastepuje u dziecka spadek wagi albo nieadekwatne przybieranie na wadze;

brak nadzoru oséb dorostych;

jest czesto brudne i nieuczesane, nieprzyjemnie pachnie;

czesto jest ubrane nieadekwatnie do pogody.

Rodzic lub opiekun:

v
v
v

rodzice nie interesujg si¢ sprawami dziecka;
nie przychodzg na umoéwione spotkania dotyczace dziecka;

rodzice naduzywaja alkoholu, narkotykow.

Wystepowanie kazdego z tych sygnaléw w zadnym razie nie jest dowodem, ze dziecko jest

ofiara przemocy. Kiedy jednak si¢ one powtarzaja lub wspélwystepuja, moze to oznaczaé, ze

juz czas blizej przyjrzeé si¢ sytuacji i rozwazy¢ ewentualno$¢ wystepowania przemocy

wobec dziecka. Przemoc wobec dziecka ma dlugotrwale konsekwencje, czesto na calg reszte
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zycia. W porownaniu z dzieé¢mi, ktore nie doznaly przemocy, te pokrzywdzone z wigkszym
prawdopodobienstwem moga:

v’ sta¢ si¢ ofiarami przemocy w przyszio$ci;

v’ staé si¢ sprawcami przemocy;

v uwiklaé sie w przyszlo$ci w przestepczo$é kryminalng z udzialem przemocy.
2. PRZEMOC W RODZINIE

2.1 W przypadku stwierdzenia §ladow pobicia, liczne siniaki — nalezy niezwtocznie
poinformowac dyrektora przedszkola;

2.2 Dyrektor informuje psychologa przedszkolnego i ustalajg tok dalszego postepowania;

2.3 Delikatna rozmowa psychologa z dzieckiem;

2.4 Wezwanie rodzicow — rozmowa z dyrektorem, psychologiem i wychowawca;

2.5 Przy powtarzajacej si¢ sytuacji pismo do sadu o wglad w sytuacje rodzinng.

W realizacji kazdego z wyzej wymienionych punktéw sporzadza si¢ notatke.

3. OTRZYMANIE INFORMACJI O MOLESTOWANIU DZIECKA W
RODZINIE LUB SRODOWISKU:

3.1 Rozmowa informatora i dziecka przeprowadzana przez psychologa przedszkolnego;
3.2 Wezwanie rodzica, ktory nie byt domniemanym sprawcg;

3.3 Zgtloszenie si¢ matki (ojca) z dzieckiem do lekarza (informacja na policje);

3.4 Wskazanie instytucji pomagajacym ofiarom molestowania (psycholog, PCPR);

3.5 Otoczenie dziecka w przedszkolu szczegdlng opieka.

W realizacji kazdego z wyzej wymienionych punktow sporzadza si¢ notatke.
4. PROBLEMY ZDROWOTNE DZIECKA

4.1 Nauczyciel zgtasza fakt dolegliwo$ci zdrowotnych dziecka dyrektorowi przedszkola;

4.2 Dyrektor przedszkola zabiera dziecko z grupy i w miar¢ mozliwosci udziela pierwszej
pomocy;

4.3 Dyrektor przedszkola lub nauczyciel niezwlocznie powiadamia rodzicow (prawnych
opiekundéw) o zaistniatej sytuacji. Rodzic ma obowigzek natychmiastowego odebrania

dziecka z przedszkola;
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4.4 W przypadku braku kontaktu z rodzicem (prawnym opiekunem), gdy nie ma zagrozenia
zycia i zdrowia dziecka, dziecko pozostaje w przedszkolu pod opieka nauczyciela lub
dyrektora.

4.5 W sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia dziecka dyrektor przedszkola niezwlocznie
wzywa pogotowie i powiadamia rodzicow (prawnych opiekunow);

4.6 W przypadku choroby zakaznej, nalezy niezwtocznie odizolowa¢ dziecko od reszty grupy

1 postepowac jak wyzej.
Z zaistnialej sytuacji nalezy sporzadzi¢ notatke.

IV. Uzyskanie informacji lub przypuszczenie o stosowaniu przemocy

wobec dziecka

1. Gdy nauczyciel jest $wiadkiem przemocy (np. na terenie lub w okolicy przedszkola),
musi interweniowac¢. Dziecku nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo — trzeba go odseparowac
od sprawcy przemocy. Je$li tego wymaga sytuacja, dziecku udziela si¢ pomocy
przedmedycznej, ewentualnie wzywa si¢ pogotowie i policje.

2. Jesli dziecko samo sygnalizuje, ze jest krzywdzone, lub nauczyciel ma podejrzenia w
tym zakresie, przeprowadza rozmowg¢ z dzieckiem, sporzadza notatke o zdarzeniu lub z
przebiegu rozmowy (o ile to mozliwe bezposrednio po zdarzeniu lub rozmowie).

3. Powiadomienie dyrektora lub — w razie jego nieobecnosci — wskazanego w procedurze
nauczyciela (osobe zastepujaca, wychowawce, psychologa) o zdarzeniu.

4. O podejrzeniu stosowania przemocy wobec dziecka nalezy poinformowac dyrektora,
gdyz to on odpowiada za jako$¢ pracy dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej
przedszkola.

5. Obowiazkiem dyrektora jest takze udzielanie wsparcia nauczycielom w realizacji ich
zadan.

6. Dodatkowym wsparciem dla nauczyciela w trudnej dla niego sytuacji moze by¢, na tym

etapie postepowania, zaangazowanie innych osob, takich jak np. psycholog.

7. Zaproszenie rodzica do przedszkola przez dyrektora
v" W rozmowie z rodzicem (bezpo$redniej lub telefonicznej) trzeba poinformowaé o
celu spotkania, np. wskaza¢, ze dziecko zachowuje si¢ niepokojaco, zglasza
trudnosci, dlatego warto bytoby si¢ spotka¢ i porozmawia¢ o problemie.
v Termin i czas rozmowy nalezy dostosowa¢ do mozliwosci organizacyjnych rodzica,

podkreslajac, ze zalezy nam na tym, by bylo to jak najszybciej.
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v' Warto ustali¢ spotkanie w czasie pobytu dziecka w przedszkolu, by w trakcie
wstepnej rozmowy mialo ono zapewniong opiekg i nie bylo narazone na dodatkowy
stres zwigzany z tym, ze co$ si¢ dzieje z jego powodu.

8. Wypetnienie formularza ,,Niebieska Karta — A” (z udzialem dziecka lub pod jego
nieobecnos¢, jesli nie mozna nawigzaé¢ z nim bezposredniego kontaktu)

v Przedszkole wypetnia czesci I — XV, XVII i XIX — XXI formularza A.

v' Rozmowg z dzieckiem, ktore jest dotkniete przemocg w rodzinie, przeprowadza sie
w warunkach gwarantujagcych swobode wypowiedzi i poszanowanie godno$ci dziecka
oraz zapewniajacych mu bezpieczenstwo, w obecnosci rodzica, ktory nie jest sprawca
przemocy, lub innej najblizszej mu osoby.

9. Przekazanie formularza ,,Niebieska Karta — B” osobie reprezentujacej dziecko (rodzicowi,
ktory nie jest sprawca przemocy, opiekunowi lub osobie zglaszajacej przemoc wobec
dziecka)

v Przekazanie oryginatu formularza ,Niebieska Karta — A” przewodniczacemu
zespotu interdyscyplinarnemu

v' Oryginal formularza przekazuje si¢ niezwlocznie, nie pdzniej niz w ciggu 7 dni od
momentu wszczgcia procedury. Kopia pozostaje w dokumentacji przedszkola.

10. Objecie dziecka i rodziny pomoca psychologiczno-pedagogiczng w przedszkolu zgodnie

Z przepisami prawa.

11. Ponowne wypekienie formularza ,,Niebieska Karta — A”.

12. Jesli osoba, wobec ktorej zachodzi podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, dopuscita

si¢ ponownie przemocy, nalezy ponownie wypehi¢ formularz A w zakresie niezbgdnym

do udokumentowania nowego zdarzenia i przesta¢ go do przewodniczacego zespolu

interdyscyplinarnego

V. JESLI JESTES SWIADKIEM

1. Jezeli jestes sgsiadem oséb krzywdzonych, a wigc:

v’ styszysz awantury, krzyki lub sttumione krzyki, ptacz dzieci lub nietypowe hatasy.

v obserwujesz, ze np. sgsiadka ma siniaki (lub nagle zaczeta chodzi¢ w stonecznych
okularach albo zatozyta bluzke z dlugimi rgkawami a jest lato), mozesz pomoc na kilka
sposobow:

2. Mozesz:
v' porozmawia¢ z osobg krzywdzong i powiedziec¢ jej, ze domyslasz sie, ze w jej domu

jest przemoc; zapytac, czego by potrzebowala;
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Procedura postepowania w przypadku podejrzenia stosowania wobec dziecka przemocy w rodzinie obowigzujgca
w Przedszkolu nr 441 w Warszawie

v zaoferowa¢ wezwanie policji czy tez zaproponowaé inng pomoc - w zaleznosci od
potrzeb osoby krzywdzonej;
v jezeli jeste$ bardziej odwazny/a - mozesz tez porozmawiaé z osobg stosujgcg przemoc,

informujac ja, ze wiesz o przemocy i ze przemoc jest przestepstwem;

Jezeli chcesz pozostaé¢ najbardziej neutralny - mozesz po prostu wezwac
policje, zawiadomi¢ najblizszy OSrodek Pomocy Spolecznej lub zadzwoni¢
do ,,Niebieskiej Linii” pod numer 801 12 00 02;

Mozesz tez przekaza¢ numer do ,,Niebieskiej Linii” osobie krzywdzonej.

Pamigetaj, ze osoba krzywdzona moze ,,kry¢" sprawce, poniewaz wstydzi sie
swojej sytuacji w domu.

Moze tez nie chcie¢ przyznac¢ si¢, ze doznaje przemocy, gdyz jest
zastraszona przez osobe stosujaca przemoc, ktora powtarza na co dzien, ze
jest do niczego i ze nikt jej nie pomoze.

Nie znieche¢caj si¢ tym, tylko dzialaj!
3. Nie daj sie tez zwie$¢ pozorom:

3.1 Osoby zyjace w zwigzkach, w ktorych ma miejsce przemoc moga sprawia¢ wrazenie
osob, ktore godza si¢ na takie zycie, bo im wygodnie (np. finansowo - gdy osoba stosujaca
przemoc zarabia na dom;

3.2 Osoby doznajace przemocy mogg tez czasami wyglada¢ np. na nie radzace sobie z
dzie¢mi, domem, dbaniem o siebie, a 0osoby stosujace przemoc to czesto osoby elegancko
ubrane, ktaniajace si¢ sagsiadom. Nieraz, jako sgsiedzi wspotczujemy im, ze maja takiego
zaniedbanego partnera i myslimy, ulegajac stereotypom: ,,nic dziwnego, ze taki ja/jego los
spotyka";

3.3 Twoja interwencja moze zapoczatkowac proces wychodzenia z przemocy osoby
pokrzywdzonej, ale przede wszystkim moze pomoc zapewnic¢ jej bezpieczenstwo;

3.4 Jezeli jestes kolezanka (kolega), przyjaciotka (przyjacielem), dobrg znajoma (dobrym
znajomym) osoby krzywdzonej lub krzywdzace;j:

v’ reaguj na kazde zachowanie przemocowe pokazujac, ze Ci si¢ ono nie podoba, ze nie
zgadzasz si¢ na nie (np. kiedy na przyjeciu maz nazwie zong ,,gtupig babg", szarpnie ja,
uderzy!);

v’ wyrazaj glo$no swoje oburzenie na stosowanie przemocy;

v’ rozmawiaj z osobg krzywdzacg - informuj, ze jej zachowania przemocowe niepokoja

n

ci¢ 1 ze ,tak dalej by¢ nie moze "; nazywaj przemoc przemocg i mow, ze to

przestepstwo;
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Procedura postepowania w przypadku podejrzenia stosowania wobec dziecka przemocy w rodzinie obowigzujgca

w Przedszkolu nr 441 w Warszawie

v’ rozmawiaj tez oczywiScie z osobg krzywdzong, pytaj ja czego potrzebuje i jak mozesz

pomoc;

v wystuchaj osoby krzywdzonej, zapewnij jg ze w razie wystgpienia przez nig na droge

prawna - zostaniesz §wiadkiem w sadzie;

v’ udziel jej pomocy finansowej lub jakiejkolwiek innej, jakiej jeste$ w stanie jej udzieli¢

(przenocowanie, schronienie, pojscie z nig do urzedu, pomoc w urzadzeniu si¢ - gdyby
odeszta od krzywdziciela, itp.);

przyjdz do niej, gdy zadzwoni do ciebie i poprosi o to;

pomoz jej wezwaé policje, jesli jest jej trudno to zrobi¢; zostan jej swiadkiem na
policji, w sadzie;

podaj jej telefon do ,,Niebieskiej Linii” 801 12 00 02.

Dlaczego to jest takie wazne?

v

Poniewaz dziatania zewnetrzne osOb zaprzyjaznionych moga przyczyni¢ si¢ do
szybszego wyijscia osoby krzywdzonej z sytuacji przemocy.

Poniewaz sprawca widzac, ze ofiara ma wsparcie, moze poczu¢ si¢ mniej pewnie.
Reagowanie bliskich moze by¢ dla niego sygnalem, ze jednak cos$ jest nie w porzadku
Z jego zachowaniami.

Im wigcej osob zareaguje - tym lepiej! Jezeli jestes osoba z najblizszej rodziny
(rodzicem dorostego dziecka doznajagcego przemocy/stosujagcego przemoc, siostra,
bratem szwagrem, bratowa osoby, ktora doznaje przemocy/stosuje przemoc);
Wystuchaj i uwierz w historig, ktora opowiada osoba krzywdzona, nawet gdy trudno ci
W nig uwierzy¢, bo opowiada ja kto$ niezwigzany z Toba wiezami krwi (np. synowa,
bratowa);

Zapytaj osobe krzywdzona, czego potrzebuje i jak mozesz pomoc;

Powstrzymaj si¢ od méwienia: 4 nie mowitam: ,,nie wychodz za tego drania” albo: Nic
dziwnego, przeciez tez nie jestes w porzqdku, itp.;

Zapoznaj si¢ z wiedzg na temat przemocy domowej i sprobuj przetamaé swoje
stereotypy np. W mojej rodzinie przemoc? Niemozliwe! W mojej rodzinie nie ma
przemocy!

Pomo6z wezwac policje, zawiadomic¢ najblizszy osrodek pomocy spotecznej;

Umoéw sig, ze przyjedziesz i pomozesz uruchomi¢ interwencje policji lub innych stuzb,
jezeli osoba stosujgca przemoc zacznie zachowywac si¢ agresywnie;

Podaj osobie krzywdzone;j telefon do ,,Niebieskiej Linii” 801 12 00 02;
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Procedura postepowania w przypadku podejrzenia stosowania wobec dziecka przemocy w rodzinie obowigzujgca
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v" Reaguj na kazde zachowanie przemocowe sprawcy pokazujac, ze Ci si¢ ono nie podoba
1 ze nie zgadzasz si¢ na nie (np. kiedy podczas spotkania rodzinnego maz nazwie zong
,»ghupia babg", szarpnie jg, uderzy!);

v' Wyrazaj swoja negatywng opinie na temat przemocy w obecno$ci osoby stosujacej
przemoc;

v" Mozesz tez gto$no powiedzieé, ze przemoc jest przestepstwem;

v' Pomagaj osobie doznajgcej przemocy w kazdy inny mozliwy sposéb.

Wszystkie sprawy i watpliwosci mozna omowi¢ z
konsultantami Ogoélnopolskiego Pogotowia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia" - 801 120 002,
e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info
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